
КАБИНЕТ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ, МЕДИКО-
СОЦИАЛЬНОЙ И ПРАВОЙ ПОМОЩИ 

Женская консультация  4 этаж
КГБУЗ «Красноярская межрайонная больница №2»

Основные направления деятельности:

Телефон доверия экстренной психологической помощи
т. 8-800-200-01-22 (круглосуточно)

ЦЕЛЬ - реализация медико-социальных мероприятий, 
направленных на сохранение и укрепление здоровья 
женщин, их медико-социальную защиту, психологическую 
поддержку, профилактику и снижение заболеваемости, 
формирование устойчивых стереотипов здорового образа 
жизни.

Прием специалистов кабинета психологической, медико-социальной и правовой 
помощи женской консультации проводится по предварительной записи на приеме у 
врача, в доврачебном кабинете и по обращаемости согласно графика приема.

обеспечение психологической поддержки беременным женщинам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации;

медико-социальный патронаж беременных женщин, находящихся в трудной жизненной ситуации и нуждающихся в 
медико-социальной защите и поддержке, выявление факторов социального риска у женщин для благополучного 
завершения беременности;

осуществление мероприятий по предупреждению абортов, проведение консультаций по вопросам социальной 
защиты женщин, обращающихся по поводу прерывания нежеланной беременности, формирование у женщины 
сознания необходимости вынашивания беременности и дальнейшая поддержка в период беременности;

разработка и реализация программ психосоциального сопровождения женщин, сохранивших беременность в целях 
обеспечения условий для благополучного её протекания;

Прием ведут медицинский психолог, специалист по социальной работе, юрисконсульт

социально-психологическая, психопрофилактическая и санитарно-просветительская помощь 
девочкам-подросткам, направленная на сохранение и укрепление репродуктивного здоровья, подготовка к 
семейной жизни, ориентация на здоровую семью;

медико-психологическая и социальная помощь женщинам-инвалидам, особенно в части формирования 
репродуктивного поведения;

комплексная  медико-психологическая помощь бездетным супружеским парам; 

профилактика насилия в семье: консультативно-психологическая и медико-социальная помощь женщинам, 
пострадавшим от сексуального насилия;

помощь  в реализации  прав женщин, семей с детьми  на социальную поддержку и социальное обслуживание;

обследование жилищно-бытовых условий с целью оказания социальной помощи, выявления на ранних стадиях 
социального неблагополучия семей и предупреждения социального сиротства детей. Определение характера и 
объема необходимой им помощи;

информирование  о службах, оказывающих социально-психологическую помощь;

информирование о проекте «Детство без опасности». Правила выбора и безопасного использования детской 
автолюльки и автокресла;

«Школа  будущих родителей», направленная на психологическую подготовку будущих мам и пап к родам,  
формирование материнской компетентности, развитие навыков саморегуляции, преодоление тревоги и страхов, 
профилактику послеродовой депрессии, мотивацию на грудное вскармливание, увеличение роли отцовства в семье 
и обществе, формирование семейных ценностей и надежной опоры в семье, ответственности;

« Партнерские роды» - психопрофилактическая подготовка супружеских пар к совестным родам;


